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   
 
         
 
         
 
       
 
          
 
        
 
        

       
        

      
      
       
         
      
      
      
    
 

        
         
      
     
      
       
     
    
     
       
     
    

    
        
        
        
       
      
        
  
       
       
      
    

   
  

       
       
      
        
        
      
       
        
       
        
      
      
      
       
      
        
      
•      

 
•      

      
   

•     
      
      
     
      
 

•       
       
       
         
    

       
   

   
      
    
      
     
    
 
•    

     
 

•      
   

•    
•   
•   

 

   
                         ♦     

“Understanding sets you free”  

   
  

       
      
        
      
 
       
           
       
       
         
         
     
        
          
      
           

         
         
       
      

   
  

      
   

    
   



        
    

  CONTACT INFO  ♦  Telephone (540) 341-8732  ♦  Fax (540) 349-9057  ♦  E-mail  mhafc1@gmail.com  ♦  Online  Fauquier-mha.com 

   
   

     
   
         
     
      
     
       
     
       
       
         
      
       
      
      
         
         
          
      

      
     
      
        
        
     
    
        
         
          
     
              
      
         
      
    
   
   

      

           
     
     
      
     
    
     
      
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 
•       

       
•        

      
      

    
     
  

•        
   

•        
        
    

•         
       
     

•         
      

•         
      

        

       
       
       
      
       
      
      
       
    
       
     
      
      
      
       
          
        
       
        
        
        
    
         
         
        
         
        
        
        
   
        
      
         
        
      

          
   
•       

      
        
     

•        
        
        
        
      
       
      
       
     
       
 

•        
      
      

•         
     

•        
       
 

•        
     
      
     

•         
     
     
      
       

•      
        
     
        
       
        
 

       

        
    

 
 

   
   

 
 

   
   

  
 

 
   

    
    
    

   
  

  
   



   
 

♦  Letter from the president  
♦  New position will focus on school mental health  

 issues 
♦  MHAFC helps link community mental health  

 resources 
♦  What’s stressing Americans? 

 

      
   

 

Beth Turner, President 
Max Tufts, Vice President 
William T. Patchett , Treasurer 
Margaret S. Ward, Secretary 
 
 
Laura Fox; Walter Hitchcock; Scotti Joseph; Melanie Lillard; San-
dra Maskas; Ruth Rider, Anne Schwartz; Todd Tylek; Johnnie Lu 
Zarecor 
 
♦ Executive Director: Mary Schlegel 
♦ Advisory Board: Kristen Knight; Edith Larson; Nina McKee; 

    
    

 
     
 

             
               
      
 
     
 

      
   

    
 
 

  

   

   

            
 
 

     
     

Mental Health America  
Fauquier County 
P.O. Box 3549 
Warrenton, VA  20188 

  
  

 
  
   

" U n d e r s t a n d i n g  s e t s  y o u  f r e e "  


